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高雄市 113 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育地方輔導團生活課程分團 

「數位融入生活課程教學與課程設計研習」實施計畫 

壹、依據 

一、教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業

與課程品質作業要點。 

二、高雄市 113 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動

計畫。 

三、 高雄市 113 學年度國民教育地方輔導團整體團務計畫。 

貳、目的 

一、透過教學實務分享，引導教師具備數位融入課程教學之視野。 

二、藉由實際操作設計，提升教師運用數位媒材融入教學之知能。 

三、經由同儕分享討論，促使生活課程教學能促進學生自主學習。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：高雄市政府教育局 

三、承辦單位：高雄市國民教育地方輔導團生活課程分團 

         高雄市楠梓區加昌國民小學 

肆、辦理日期及地點 

一、日期：113年 12月 12日（星期四）13：30-16：40 

二、地點：國教輔導團 106教室 

     請從新莊國小側門進入(新庄仔路) 

伍、參加對象、人數及報名方式 

一、參加對象與人數： 

  本市公私立國民小學生活課程任課教師及低年級導師、或對主題有興

趣之教師，預計錄取 25位；如報名人數逾 25位，則以現任生活課程

授課教師優先，其次為低年級導師之序位依序錄取。參加教師於研習

期間核予公假（課務自理）。 



二、請即日起至各場次研習前三天至教育部全國教師在職進修資訊網報

名，網址：http：//inservice.edu.tw/，系統進行報名。【課程代

碼：4618597】 

三、錄取名單於各場次研習前日公告週知。 

  聯絡人：姚盈仲、陳俐伶專任輔導員（khlifeclass@gmail.com） 

  聯絡電話：07-3590116轉 234 

四、參與研習之教師請自備平板等行動載具以利上課實際操作之用。 

五、為加強校園安全管理，請參加研習教師如進入輔導團，請攜帶研習公

文；又因團內停車位有限，建議教師搭乘大眾交通工具到團。 

陸、研習內容 

一、實施方式：研習課程以專家講座、專業對話討論、資訊媒體與平台操

作、分享回饋等方式進行。 

二、課程內容規劃：詳見「研習課程表」，如【附件一】。 

柒、差假與獎勵 

一、參加教師於研習期間核予公假（課務自理）；參與者覈實核發研習時

數。 

二、辦理本計畫有功人員，依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎懲

標準補充規定」辦理敘獎。 

捌、經費來源 

  本計畫經費來源由教育部國民及學前教育署 113 學年度補助本市辦理

精進國民中小學教學教師教學專業與課程品質整體推動計畫經費支應。 

玖、成效評估之實施 

研習當日課後以問卷(詳如【附件三】)蒐集教師反應回饋，採李克特

五點量表調查做為本計畫量化「成效評估」具體結果，並依其基本資料比

對回饋，分析不同身分別教師之需求，以為日後規劃研習課程之重要參

考。 

拾、預期成效 

一、提供生活課程教師新穎且具課程觀的資訊教學理念與技能。 

二、透過講座專講和活動設計，促進老師資訊教學專業增能、交流對話與

分享，提升教師引導學生自主學習的能力。 

http://inservice.edu.tw/


【附件一】 

高雄市 113 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育地方輔導團生活課程分團 

「數位融入生活課程教學與課程設計研習」課程表 

日期：113 年 12 月 12 日（星期四）13：30-16：40 

地點：本市國教輔導團 106 教室（高雄市左營區自由三路 1號） 

【課程代碼：4618597】 

時間 課程內容 主持人/主講人 備註 

13：20-13：30 報到 生活課程輔導小組  

13：30-15：00 

(90mins) 

數位載體在生活課程主題教學

之運用 

本市九如國小 

呂美惠 教師 
內聘 2 節 

15：00-15：10 課間休息  

15：10-16：40 

(90mins) 

數位載體在生活課程引導學

生自主學習之運用與實作 

本市九如國小 

呂美惠 教師 
內聘 2 節 

 

參與研習之教師請自備平板等行動載具以利上課實際操作之用。 

  



【附件三】       國民教育地方輔導團生活課程分團 

「數位媒材運用課程教學設計工作坊」研習回饋問卷 

敬愛的老師： 

非常感謝您參加此次研習，本問卷主要在幫助我們了解本研習課程對於您有怎樣的

幫助，以及您參加本研習課程的經驗與想法，您的回饋將有助於我們未來舉辦研習課程

的改進依據， 感謝您！ 

高雄市政府教育局地方輔導團生活課程分團 敬上 

一、基本資料：  

1.服務區域：□四維區  □大鳳山區  □大岡山區  □大旗山區 

2.教授生活課程年資：□ 0-5 年 □ 6-10 年 □ 11-20 年 □ 21 年以上 

3.參加者身分：□校長 □主任 □組長 □普通班導師 □科任教師 □其他___________ 

4.上課使用數位載具進行教學的頻率： 

  □總是使用  □經常使用  □偶爾使用  □很少使用  □極少使用 

二、研習意見調查： 

下列題項的敘述與您的想法符合程度為何？請在右方勾選符合

您看法： 

非

常

滿

意 

滿

意 

尚

可 

不

滿

意 

非

常

不

滿

意 

行

政

安

排 

1.課程時間安排      

2.場地設備適宜      

3.行政團隊服務      

講

師

與

課

程 

1.課程主題安排      

2.課程內容是否符合主題      

3.講師具有此主題專業能力      

3.講師講解清楚，容易理解並掌握脈絡      

教

師

學

習 

1.課程內容對於我的課程設計或教學知能有幫助      

2.講師分享與操作讓我學習到新知能      

3.在課堂教學運用今日研習所學的意願      

其

他 

1.針對這場研習，我想給講師或輔導團的回饋： 

 

 

 

2.請您建議爾後生活課程分團辦理研習的主題或形式： 

 

 

 

     

 


