
青少年藥物濫用預防與輔導進階研習 

高雄市場次 

壹、 緣起 

現今社會急遽變遷，青少年藥物濫用問題呈現施用年齡層下降的

趨勢。尤其，各類型新興毒品不斷推陳出新，加以資訊傳播管道迅速

且多樣化，對於年輕族群產生強大誘惑，使得藥物濫用預防工作面臨

艱困挑戰。鑒於毒品戕害國人身心健康甚鉅，危害整體社會治安與國

家經濟，有必要及早從青少年階段積極進行預防與輔導，針對校園教

師與相關輔導人員提供藥物濫用防治專業知能培訓，始能提供青少年

高品質藥物濫用預防與輔導措施。 

貳、 目的 

為增進第一線接觸青少年藥物濫用從業人員之專業知能，特規劃

辦理青少年藥物濫用預防與輔導進階研習，期透過國內專家學者介紹

青少年藥物濫用成因之研究心得、各國藥物濫用預防及輔導之相關策

略，並介紹新世代反毒策略及青少年藥物濫用輔導與治療之實際應用

方法，有效提升學校相關輔導人員藥物濫用輔導知識與技能，俾利整

體輔導成效之改善。本次研習活動依據教育部學生事務及特殊教育司

補助之「國立中正大學防制藥物濫用教育中心營運計畫」實施。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部學生事務及特殊教育司 

二、 主辦單位：國立中正大學防制藥物濫用教育中心、台灣藥物

濫用防治研究學會 



三、 承辦單位：國立中正大學犯罪研究中心 

四、 協辦單位：教育部高雄市聯絡處、高雄市政府教育局、正修

科技大學 

肆、 研習對象及人數 

從事青少年藥物濫用與教育輔導實務工作人員為主，包含公、私

立國、高中學校之教務主任、學務主任、訓導主任、生教組長、輔導

主任、輔導老師、教官與春暉志工等相關人員約 90-100 人。 

伍、 辦理日期與地點 

一、 研習日期：民國 110 年 06 月 09 日星期三 

二、 研習地點：正修科技大學生活創意大樓 0207 視聽教室（高雄

巿鳥松區澄清路 840 號），附圖詳如附件一。 

陸、 經費核銷 

研習活動之講師出席及交通費用、參加學員之午餐，由主辦單位

（國立中正大學）支應，本研習活動亦由主辦單位申請教師研習時數

認證，供參加人員辦理時數證明。 

柒、 報名方式 

    本研習活動一律採線上(網路)報名，報名網址 https://is.gd/fTftys，

並於當日研習結束後核發紙本研習證書。 



    此次研習活動不印刷（提供）紙本講義，請於研習前三日至中正

大學犯罪研究中心網站 https://deptcrc.ccu.edu.tw/自行下載講義。 

捌、 研習聯絡人 

國立中正大學犯罪研究中心助理：吳耘嫚，專線：05-2724151。 

玖、 預期效益 

一、 增進藥物濫用之意涵、種類、毒害症狀與影響及吸毒成因等知

能，增加國內第一線接觸青少年藥物濫用教育等從業人員之專

業職能精進。 

二、 介紹藥物濫用國際間有效之預防策略，提供各級學校學務主

任、教官、教師及各縣市政府毒危中心個案管理師等與藥物濫

用相關人員輔導青少年學生藥物濫用之參考。 

三、 推廣青少年藥物濫用有效與科學實證之輔導方法，增進輔導成

效。 

壹拾、 其他  

本計畫如有未盡事宜，另函補充之。 

 

 

 

 

 



青少年藥物濫用預防與輔導進階研習 

高雄場次 日程表 

 

指導單位：教育部學生事務及特殊教育司 

承辦單位：國立中正大學防制藥物濫用教育中心、台灣藥物濫用防 

     治研究學會 

協辦單位：教育部高雄市聯絡處、高雄市政府教育局、正修科技大 

          學 

時間：民國 110 年 06 月 09 日 星期三 

地點：正修科技大學生活創意大樓 0207 視聽教室（高雄巿鳥松區澄 

      清路 840 號），地圖詳如附件一。 

時間 內容 

8:30~8:50 報到 

8:50~9:00 貴賓致詞 

9:00~10:30 

演講主題：大麻之國際現況、流行原因與合法化爭議 

國立中正大學犯罪防治學系 特聘教授 

台灣藥物濫用防治研究學會 理事長 

楊士隆 

10:30~10:40 中場休息 

10:40~12:10 

演講主題：新興影響精神物質．毒性、防治與政策 

高雄醫學大學藥學系 教授 

李志恒 

12:10~12:50 午餐休息 

12:50~14:20 

演講主題：成癮之基礎理論及實務應用 

前草屯療養院成癮科主任 

林滄耀 

14:20~14:30 中場休息 



14:30~16:00 

演講主題：新春暉輔導手冊之應用與青少年藥物濫用個案解析 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 特聘教授 

郭鐘隆 

16:00 賦歸 

 

  



附件一 


