
「保護我自己-守護兒童免受性的傷害」兒少性侵害預防宣導說明 

 

親愛的老師: 

    依據本中心統計，109 年高雄市性侵害被害者中有 11.1％為

12 歲以下被害者，每 9 個性侵害受害者裡就有 1 個是兒童，我們

希望將性侵害預防觀念自幼扎根，教每個孩子保護自己，高雄市家

庭暴力及性侵害防治中心和親子 Youtuber 合作，以兒童為對象，

唱跳創作拍攝「保護我自己-守護兒童免受性的傷害」影片，藉由簡

單洗腦的歌詞和動作，加上老師的教學解說，希望可以讓孩子勞牢

記在心中，邀請各位老師一起來，幫孩子們擁有平安快樂的童年。 

 

☻本市國小及公私立幼兒園凡運用以下影片素材於班級進行「兒童

性侵害防治課程」並回傳此教學單，110 年 4 月 30 日前 50 名回

傳（傳真 07-3357762 黃小姐收）者即可獲得「蝴蝶朵朵」繪本 1

本。 

 

☻相關影片可至下列路徑搜尋：高雄市政府社會局家庭暴力及性侵

害防治中心粉絲專頁  100 種理想保護我自己： 

https://reurl.cc/NX4vzx 

 

 

 

☻高雄市政府社會局家庭暴力及性侵害防治中心網頁兒童性侵害

防治專區： 

https://safesex.kcg.gov.tw/Content_List.aspx?n=E640BEEBA2

004440 

 

 
 

 

https://reurl.cc/NX4vzx
https://safesex.kcg.gov.tw/Content_List.aspx?n=E640BEEBA2004440
https://safesex.kcg.gov.tw/Content_List.aspx?n=E640BEEBA2004440


高雄市政府社會局家庭暴力及性侵害防治中心 

                 「保護我自己」教學單                 110.03.08 

學校名稱 
 

 
學生年齡 

 

 

班級名稱 

/人數 
 教學者 

 

 

 

教學主題  
繪本領 

取方式 
自取     郵寄 

教學媒材 

「保護我自己」影片 

故事繪本，繪本名稱 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

歌曲、舞蹈 

繪畫 

其他＿＿＿＿＿＿＿ 

 

聯絡方式 

聯絡人： 

電話： 

地址： 

評量與分享 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   110 年 4 月 30 日前 50 名回傳本頁即可獲得「蝴蝶朵朵」繪本（傳真 07-3357762 黃小姐收） 

   聯絡電話：07-5355920 分機 505 


