
高雄市 112 年度原住民族教育資源中心研習計畫 

-十二年課綱跨領域課程原住民族教育議題 
「那瑪夏學」教案設計工作坊 

壹、依據 

  一、教育部國民及學前教育署補助辦理原住民族教育要點。 

  二、教育部十二年國民基本教育領域課程綱要。 

  三、高雄市政府原住民族教育方案（110年-114年）。 

  四、教育部國教署112年8月15日臺教授國字第1120105299號函。 

  五、高雄市政府教育局112年9月25日高市教小字第11237334900號函。 

貳、目的 

一、高雄市的那瑪夏區位處高雄市極偏山區，與臺南市南化區及嘉義縣大埔鄉

與阿里山鄉相鄰，區內多為自然景觀，族群文化相當多元，居民多為布農

族、卡那卡那富族、拉阿魯哇、排灣等原住民族群，人文資源相當豐富。 

二、外地教師初到此地，經常需要很長一段時間熟悉在地族群、文化、風土民

情及學生特性。基於此，我們希望到原鄉服務的老師，能夠透過走入那瑪

夏山林，認識在地的族群及部落特色，透過高雄原鄉在地人文資源、自然

生態及教學現場的故事分享，讓來自各地的教師對原住民文化有更多的認

識、同理及認同。 

三、透過走入山林的教師專業發展活動，提升教學知能，培養出符合新課綱之

理念，培養引領在地學生的各項能力。從學校願景「在地Native」、「品格

Moral」、「茁壯Strong」出發，實踐塑造學生圖像「文化扎根」、「關愛環境」、

「自愛愛人」、「團隊合作」、「主動學習」、「問題解決」，期使老師們能帶著

原鄉的孩子充實孕育足夠的生活自理及問題解決的能力。 

参、辦理單位 

  一、指導單位：教育部 

  二、主辦單位：高雄市政府教育局 

  三、承辦單位：高雄市政府教育局原住民族教育資源中心 

  四、協辦單位：高雄市立那瑪夏國民中學 

肆、實施對象 

  一、本市對原住民教育有興趣之高中、國中、國小、公幼、私立幼兒園合格 

      教師、代課代理教師、教學支援工作人員、專職族語老師。那瑪夏區原住 

   民重點學校教師優先錄取。 

  二、對原住民教育有興趣者。 

  三、每場次 15 人，全程參與者如實核發研習時數。 

  四、講師及協作 15 人。共 30 人。 



伍、研習資訊 

   一、研習日期： 

 (梯次一)112 年 8 月 21 日(星期一)  研習代碼: 3980210 

 (梯次二)112 年 11 月 3-4 日(星期五、六) 研習代碼:4115714 

   二、研習地點：高雄市那瑪夏區卡那卡那富聖山-藤苞山及那瑪夏國中 

   三、報名方式：梯次一採線上報名方式參加研習。梯次二填表單報名，本校 

 保有最終審核權，https://forms.gle/CmpS6s4iLXpkFCN89， 

 因需提前保險，不開放現場報名。 

   四、本案聯絡人：那瑪夏國中教務主任 葉一萱主任 076701813*11。 

   五、研習注意事項： 

       (一)為節約資源及落實環保，做好垃圾減量，參與研習教師請自備環保 

           杯、環保餐具。  

       (二)梯次一採線上報名方式參加研習。梯次二填表單報名，本校保有最 

   後審核權，https://forms.gle/CmpS6s4iLXpkFCN89，因需提前保 

   險，不開放現場報名。 

       (三)報名參加研習之人員，應如期簽到、簽退參加研習，如有重大原因，  

           未能如期參加研習，請自行上全國教師在職進修網站取消報名，或 

           至少於研習前一個禮拜電話告知承辦人取消報名。  

       (四)報名參加研習教師及工作人員、得以公假登記，課務自理；薦派人 

           員於假日出席活動，請准於一年內覈實補休，唯課務自理。  

陸、實施内容:課程表詳如附件 1，全程參與者給予研習時數 8小時(梯次一)14

小時(梯次二)。 

柒、預期效益 

一、透過部落山林踏查活動，提昇原民學校教師對原民生活環境及歷史之理解。 

二、藉由分組合作學習，凝聚原住民學校教師及行政人員辦學之共識。 

三、透過座談的分享，活化學校課程的整合和部落資源的運用。 

捌、獎勵與差假： 

   一、研習人員及工作人員給予以公（差）假登記，並得依實際出席狀況同意 

       於一年內無課務情形下補休。 

  二、活動圓滿完成後，相關工作人員依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工 

      獎懲標準補充規定」辦理敘獎。 

玖、經費概算：由教育部專款補助，經費 7 萬元整(詳如附件 2)。 

拾、本計畫經教育局核准後實施，修正時亦同。 

 

https://forms.gle/CmpS6s4iLXpkFCN89?fbclid=IwAR0LrxFuLeXknynFN8ACGIdS-PvO9SuhWX2M_M3DhenrhSmT1in2bJigmPk
https://forms.gle/CmpS6s4iLXpkFCN89?fbclid=IwAR0LrxFuLeXknynFN8ACGIdS-PvO9SuhWX2M_M3DhenrhSmT1in2bJigmPk


 

附件一 研習活動課程表(踏查課程得視現場情況調整順序) 

十二年課綱社會領域課程原住民族教育議題「那瑪夏學」 

教案設計工作坊課程表 

日期 時間 課程內容 講師(暫定) 

一 

踏

查 

112 年 

8 月 21 日 

(一) 

地點:藤苞山 

(因雨季延期

至 11/3) 

09:30-10:00 報到  

10:00-12:00 出發前往卡那卡那富族聖山～藤苞山 
部落嚮導*2 

(文物館) 

12:00-13:30 午休  

13:30-15:00 【十二年課綱中的原住民族】-卡那卡那富 1 

傳統民俗植物 
蔡運福老師 

15:00-15:30 休息  

15:30-17:00 【十二年課綱中的原住民族】-卡那卡那富 2 

考古遺址踏查 
蔡運福老師 

17:00-17:30 休息  

17:30-19:00 【十二年課綱中的原住民族】-卡那卡那富 3 

野外生火炊食智慧 
蔡岳霖老師 

19:00-19:30 休息  

19:30-21:00 【十二年課綱中的原住民族】-卡那卡那富 4 

夜間自然觀察 
蔡岳霖老師 

21:00 休息  

112 年 

8 月 22 日 

(二) 

地點:藤苞山 

(因雨季延期

至 11/4) 

07:00-08:30 早餐  

08:30-10:00 
【十二年課綱中的原住民族】-布農族 1 

傳統民俗植物 
謝世豪老師 

10:00-10:30 休息  

10:30-12:00 
【十二年課綱中的原住民族】-布農族 2 

傳統生活智慧 
葉權卿老師 

12:00-13:30 午餐  

13:30-15:00 【十二年課綱中的原住民族】-布農族 3 

動物痕跡辨識 
葉權卿老師 

15:00-17:50 返程  

18:00-19:00 晚餐  

19:00-20:30 【踏查分享】 江儀梅老師 

二 

課

程

設

計 

112 年 

8 月 23 日 

(三) 

地點:那瑪夏

國中 

(因雨季無法

上山室內課提

早至 8/21) 

08:20-08:30 報到  

08:30-10:00 【國中社會領域內容與原住民族教案解說】 江儀梅老師 

10:00-10:30 休息  

10:30-12:00 【國中跨領域-實作教案練習】 江儀梅老師 

12:00-13:30 午休  

13:30-15:00 【國中跨領域-實作教案分享】 江儀梅老師 

15:00-15:30 休憩  

15:30-17:00 【國中跨領域-實作教案講師回饋】 江儀梅老師 

 課程結束  



 


